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Ementa:

O ensino de Ciéncias pretende possibilitar ao aluno contextualizar as descobertas apresentadas em
sala de aula, produzir vivéncias que o transportem ao cerne dos problemas que geram conhecimento,
instigando-o para a experimentacdo e aquisicao de novos conhecimentos, relacionados ao ser humano
e suas relacbes com o meio ambiente desde a visdo macro do corpo humano a visdo micro dos
sistemas que o compdem, ajudando-o a tornar-se capaz de pensar por si proprio e enfrentar a vida
como cidadédo consciente. Dessa forma o ensino de Ciéncias visa formar cidad&os criticos, atuantes e
participativos, capazes de pensar de maneira autbnoma, aléem de conhecedores dos conceitos
importantes da disciplina.

Objetivo Geral:

Compreender melhor o corpo humano, levando-o a assumir uma postura critica frente aos fendmenos
responsaveis pela manutencao da vida e da nossa relacao positiva e negativa com o ambiente que nos
cerca.

Objetivo Especifico:

Reconhecer as estruturas que formam os niveis de organizacdo do corpo humano e suas fungoes;
descrever a célula como menor unidade viva que executa todas as func@es do organismo; reconhecer
as partes da célula, suas funcgdes, os tipos, formacéao de tecidos com respectivas funcdes; entender a
sexualidade humana; reconhecer os elementos necessarios as fungdes vitais do corpo humano;
reconhecer 0s 6rgdos que compdem os sistemas do corpo humano; compreender e utilizar conceitos
cientificos bésicos; colocar em préatica conceitos, procedimentos e atitudes desenvolvidas no
aprendizado escolar; combinar leituras, observacfes, experimentacGes e registros para coleta,
comparacéo entre explicagdes, organizacdo, comunicacao e discussdo de fatos e informagoes.

Metodologia:

As metodologias utilizadas serdo escolhidas para possibilitar melhor aprendizado dos estudantes e
serdo adequadas ao contetdo. Exemplos: execucdo de projeto interdisciplinar em que o ambiente
utilizado como objeto de estudo é o proprio Colégio de Aplicagéo; diagnostico participativo; aulas
expositivas, com a participacdo dos alunos nas discussdes; debates e discussdes de textos e filmes;
aulas de campo, com elaboracao de relatdrios; seminarios; trabalhos em grupo; pesquisas em livros,



revistas especializadas e de divulgagdo, jornais, internet e junto a comunidade; palestras e cursos
proferidos por diferentes profissionais ao longo do ano letivo; elaboracdo de mapas conceituais.

Avaliacdo Individual:
AvaliacGes escritas com e sem consulta; resolugdo de tarefas; entrega de relatdrios; participagdo nas
aulas; assiduidade e pontualidade nas aulas e na entrega de tarefas; auto avaliagéo.

Avaliacdo Coletiva:
AvaliagOes escritas com e sem consulta; apresentagdes orais; execugdo de projetos; entrega de
relatorios.

Unidade Académica I:
A célula; Células organizadas em tecidos; A quimica alimentar; O sistema digestério; A alimentacéo
equilibrada.

Unidade Académica Il:
O sistema respiratorio; O sistema cardiovascular; O sangue; O sistema urinario; A pele.

Unidade Académica Ill:
Ossos e musculos; Os sentidos; O sistema nervoso; O sistema enddcrino.

Unidade Académica IV:
O sistema genital; Evitando a gravidez; Doencas Sexualmente Transmissiveis; As bases da
hereditariedade.
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ZABALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Trad. Ernani F. da F. Rosa. Porto Alegre: ArtMed,
1998.

Referéncias ofertadas para os discentes:

GEWANDSZNAJDER, F. Projeto Telaris: Ciéncias. v. 3. S&o Paulo: Atica, 2012.

MACEDO, L. de.; PETTY, A.L.S.; PASSOS, N.C. Aprender com jogos e situacdes-problema. Porto
Alegre: ArtMed, 2000.

REVISTA CIENCIA HOJE ON LINE. S&o Paulo: Instituto Ciéncia Hoje. D



