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PLANO DE ENSINO
Disciplina: CIENCIAS

Série: 6° ano

Professora responsavel:
Isabela Santos Correia Rosa

Carga horéria anual:
90 horas

Carga horaria semanal:
3 horas/aula por turma

Ementa:
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias

Competéncias especificas:

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento cientifico
como provisorio, cultural e historico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza, bem
como dominar processos, praticas e procedimentos da investigacdo cientifica, de modo a sentir
seguranca no debate de questBes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do trabalho,
continuar aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.
3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendbmenos e processos relativos ao mundo
natural, social e tecnoldgico (incluindo o digital), como também as relagBes que se estabelecem entre
eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar solucdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicacdes e implicagbes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas
tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo contemporéneo, incluindo aqueles
relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informacdes confiaveis e negociar e
defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio
e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos
de qualquer natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo para se
comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos e resolver problemas das
Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade
humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza e as suas tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia
e determinag&o, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza para tomar decisdes frente
a questdes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da sadde individual e coletiva, com
base em principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.
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Habilidades trabalhadas:

(EF06CI101) Classificar como homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou mais materiais (agua
e sal, 4gua e 6leo, dgua e areia etc.).

(EF06CI102) Identificar evidéncias de transformagdes quimicas a partir do resultado de misturas de
materiais que originam produtos diferentes dos que foram misturados (mistura de ingredientes para
fazer um bolo, mistura de vinagre com bicarbonato de sédio etc.).

(EF06CI03) Selecionar metodos mais adequados para a separacdo de diferentes sistemas
heterogéneos a partir da identificacdo de processos de separacdo de materiais (como a producdo de
sal de cozinha, a destilacdo de petroleo, entre outros).

(EF06CI04) Associar a produgdo de medicamentos e outros materiais sintéticos ao desenvolvimento
cientifico e tecnologico, reconhecendo beneficios e avaliando impactos socioambientais.
(EF06CI05) Explicar a organizacao béasica das células e seu papel como unidade estrutural e funcional
dos seres Vivos.

(EF06CI106) Concluir, com base na analise de ilustracdes e/ou modelos (fisicos ou digitais), que 0s
organismos sdo um complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizacéo.

(EFO6CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo das agdes motoras e sensoriais do
corpo, com base na andlise de suas estruturas basicas e respectivas funcdes.

(EF06CI08) Explicar a importancia da viséo (captagdo e interpretacdo das imagens) na interacdo do
organismo com o meio e, com base no funcionamento do olho humano, selecionar lentes adequadas
para a correcdo de diferentes defeitos da visao.

(EF06CI09) Deduzir que a estrutura, a sustentacdo e a movimentacdo dos animais resultam da
interacdo entre os sistemas muscular, 6sseo e nervoso.

(EF06CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por substancias
psicoativas.

(EF06CI11) Identificar as diferentes camadas que estruturam o planeta Terra (da estrutura interna a
atmosfera) e suas principais caracteristicas.

(EF06CI12) Identificar diferentes tipos de rocha, relacionando a formacdo de fdsseis a rochas
sedimentares em diferentes periodos geoldgicos.

(EF06CI13) Selecionar argumentos e evidéncias que demonstrem a esfericidade da Terra.
(EFO6CI114) Inferir que as mudancas na sombra de uma vara (gndémon) ao longo do dia em diferentes
periodos do ano sdo uma evidéncia dos movimentos relativos entre a Terra e o Sol, que podem ser
explicados por meio dos movimentos de rotacao e translacdo da Terra e da inclinacéo de seu eixo de
rotacdo em relacdo ao plano de sua 6rbita em torno do Sol.

Objetos do conhecimento

Més Semanas/Datas Objetos do conhecimento
0 6 de abril Capitulo 1. A estrutura do planeta e a litosfera;
Maio 15 semanas Capitulo 1. A estrutura do planeta e a litosfera;
Junho Capitulo 2. Litosfera: O solo;
17 de julho Capitulo 2. Litosfera: O solo;
Semana 1 Capitulo 3. Hidrosfera: Agua no planeta Terra;
Agosto 03/08 a 08/08 i _ )
Semana 2 Capitulo 3. Hidrosfera: Agua no planeta Terra;
10/08 a 14/08
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Semana 3 Capitulo 4. A atmosfera e a biosfera.
17/08 a 22/08
Semana 4 Capitulo 4. A atmosfera e a biosfera.
24/08 a 28/08
Semana 5 Capitulo 4. A atmosfera e a biosfera.
01/09 a 04/09
Semana 6 Capitulo 5. Terra: uma esfera em movimento no espaco.
Setembro 07/09 a 11/09 i _
Semana 7 Capitulo 5. Terra: uma esfera em movimento no espaco.
14/09 a 18/09
Semana 8 Capitulo 6. A célula;
21/09 a 25/09
Semana 9 Capitulo 6. A célula;
01/10 a 02/10
Semana 10 Capitulo 7. Os niveis de organizacdo dos seres vivos.
05/10 a 09/10
Outubro Semana 11 Capitulo 7. Os niveis de organizacdo dos seres vivos.
12/10 a2 16/10
Semana 12 Capitulo 8. O sistema nervoso;
19/10 a 23/10
Semana 13 Capitulo 8. O sistema nervoso;
26/10 a 30/10
Semana 14 Capitulo 9. Interacdo do organismo com o ambiente;
02/11a07/11
Semana 15 Capitulo 9. Interacdo do organismo com o ambiente;
09/11a13/11
Novembro | Semana 16 Capitulo 9. Interacdo do organismo com o ambiente;
16/11 a 20/11
Semana 17 Capitulo 10. Interacdo entre os sistemas muscular, 0sseo e
23/11a27/11 Nervoso.
Semana 18 Capitulo 10. Interagdo entre os sistemas muscular, 6sseo e
01/12 a 04/12 Nervoso.
Dezembro Semana 19 Capitulo 10. Interacdo entre os sistemas muscular, 6sseo e
07/12 a11/12 Nervoso.
Semana 20 Capitulo 11. Substancias e misturas;
14/12 a 18/12
Semana 21 Capitulo 11. Substancias e misturas;
04/01 a 08/01
Janeiro Semana 22 Capitulo 12. Tratamento de agua e esgoto;
11/01 a 15/01/2021
Semana 23 Capitulo 12. Tratamento de agua e esgoto;
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18/01 a 22/01/2021
Semana 24 Capitulo 13. Materiais sintéticos e os residuos solidos.
25/01 a 29/01
Semana 25 Capitulo 13. Materiais sintéticos e os residuos solidos.
01/02 a 05/02/2021
Semana +

08/02 a 12/02/2021

Fevereiro

Metodologia:
Atividades Sincronas: atendimento remoto no Google Meet, aulas expositivas, com a participacdo
dos alunos nas discussdes; debates e discussdes de textos e filmes.

Atividades assincronas: pesquisas em livros, revistas especializadas e de divulgacdo e internet, leitura
de textos e producdo de resumos, resolucao de exercicios, elaboracdo de mapas conceituais.

Recursos:

Livro didatico online
Apostilas

Slides

Videoaulas
Notebook

Google forms
Google Meet
Podcast
Whiteboard

Mesa digitalizadora

Avaliacdo individual:

Resolucéo de tarefas;

Diagnostico participativo na entrega de tarefas;
Auto avaliacao.

Avaliacao coletiva:
Apresentaces orais;
Entrega de relatdrios.

Referéncias para construgdo do Plano de Curso:

CRUZ, D. Tudo é Ciéncia: Seres Vivos. Ed. Atica; 12 Edigio/12 Impress&o. S&o Paulo: 2017.
GUEWANDSZNAJDER, F. Ciéncias: A Vida na Terra. Ed. Atica; 32 Edigdo/12 Impressdo. S&o
Paulo: 2018.

HAINARD, F. et al. Conceitos preciosos para um trabalho interdisciplinar. In: Ambiente: uma
urgéncia interdisciplinar. Campinas: Papirus, 2005. p.27-39.

PAULINO, W. et al. Ciéncias: Os Seres Vivos. Ed. Atica; 672 Edicdo/1? Impressdo. Sao Paulo: 2016.

Referéncias ofertadas para os discentes:
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